
第１８回東大宮スポーツクラブミニバレーボール
夢印たまご村・元気湯杯実施要綱

平成２７年度
 NPO法人東大宮スポーツクラブ

１． NPO法人 東大宮スポーツクラブ

２． 夢印たまご村 元気湯 かわにしスポーツ

３． 平成２７年６月１４日（日）

４． 東大宮コミュニティセンター・東大宮中学校　 体育館（予定）

５． ・８ 時 １０分 代表者集合 ：監督会（競技説明等）

・８ 時 ２０分 選手集合 ：時間厳守

・８ 時 ３０分 開会式 ・９ 時 ００分 試合開始

６． １位のみ　(各種別ごと）

７． ①種　別 ・一般女子 ：４９歳以下(５０歳以上が出ても良い）

・一般男女混成 ：４９歳以下(５０歳以上が出ても良い）

　　 ・シニア男女混成 :４０歳以上５９歳以下

・シニア男女混成 :６０歳以上

②１チーム５名とし、ローテーションで行う

・混成の部のローテーションは、５人の単純なローテーションとする

・一般・シニア男女混成の部は男性は２名まで。シニア男女混成は全員女性でも可

・６名以上の登録の場合、５名でのローテーションでも可

　但し、入賞賞品は、５名分のみとなる

③年齢は平成２７年６月１４日現在とする ④予選、決勝各２試合の予定

⑤得　点 ：１セット１５点先取 (２セットマッチ） ⑥ネットの高さ　　　：２.０ メートル

⑦サーブ ：山なりのアンダーサーブ１本 ⑧試合形式 ：チーム数による

⑨順位決定 ：勝率・取得セット率・得失点差で決定

⑩審　判 ：審判後試合 ：最後の審判は、１試合目のチーム

：副審はスコアを本部席まで提出すること

⑪男性のアタックは、アタックライン後方から行う事

但し、シニアの部の60歳以上の男性は前からでも良い

⑫参加者は、スポーツ保険又は、傷害保険に加入のこと

⑬その他競技については、市大会競技規則を適用する

８． 主催者側にて、厳選なる抽選を行います。

９．賞　　　　　品 お楽しみ賞（出来るだけ多くのチームに）、　参加賞

10． 東大宮スポーツクラブ会員 一人　　７００円（お弁当含む）

東大宮スポーツクラブ会員外 一人　　１０００円（お弁当含む）

※　締切後の棄権は、参加費を頂きます

11．申し込み締切 ６月１日 （月） クラブ事務局

℡　２０－６１２２ fax　４８－６１３３ 宮崎市村角町島ノ前１３４６の１

時 間

表 彰

※駐車場が狭いので、乗り合わせの上お越しください。

抽 選

※別添付の「申し込みあたって」をご確認ください。

主 催

協 賛 予 定

試 合 要 綱

参 加 費

期 日

会 場


