
目　的

主　催 新別府川ジョギング大会実行委員会

主　管 NPO法人 東大宮スポーツクラブ

協　力 東大宮地区体育会・東大宮地域まちづくり推進委員会　スポレク部会

後　援 宮崎市（予定） 東大宮自治区地域協議会（予定）

日　時 平成２８年１２月１８日(日）

・集合 ８時 やました内科リウマチ科クリニック裏の堤防沿い

・開会式 ８時３０分

・スタート ８時４０分～ 終了は１１時頃を予定しています。

部門及び距離(距離は概算で、端数が出ます)

① 幼児の部 年少の部 400 m

② 幼児の部 年中の部 600 m

③ 幼児の部 年長の部 800 m

④ 小学生低学年の部 男子の部 女子の部 1,000 m

⑤ 小学生中学年の部 男子の部 女子の部 2,000 m

⑥ 小学生高学年の部 男子の部 女子の部 2,000 m

⑦ 中学生の部 男子の部 女子の部 3,000 m

⑧ 高校生～２０代の部 男子の部 女子の部 4,000 m

⑨ ３０代の部 男子の部 女子の部 4,000 m

⑩ ４０代の部 男子の部 女子の部 4,000 m

⑪ ５０代の部 男子の部 女子の部 3,000 m

⑫ ６０代の部 男子の部 女子の部 3,000 m

⑬ ７０代以上の部 男子の部 女子の部 3,000 m

※ 距離が多少変更になる場合があります。

参加費 幼児～中学生 ３００円

(保険料込) 高校生以上 ５００円

🌼 参加費は当日お支払いください。

表　彰 各部門３位まで表彰状と賞品（但し、部門別参加人数により変更有）

申し込み締め切り １１月３０日(水）

申し込み及び問い合わせ先

NPO法人東大宮スポーツクラブ （東大宮コミセン敷地内）

Tel ２０－６１２２　/　Fax ４８－６１３３

メールアドレス　　hsc@silver.plala.or.jp

※駐車場について

・コミセンの駐車場と大阪屋東側の空き地を利用してください。

第１回新別府川ジョギング大会
 地域住民により整備された新別府川堤防でジョギング大会を開催することによ

り、新別府川を地域のシンボルとし、住民の交流と融和を図る。また、子ども

たちの体力向上と思い出の場となることを目的とする 

参加賞と入賞賞品 

温かい豚汁を用意していますよ♪ 



その他　注意事項など

※大会の事故については、主催者は応急処置のみ行い、それ以上の処置については自己責任に

おいて対処してください。また、保障は保険の範囲内とします。

※手荷物等の預かりは行っていません。貴重品、衣類、その他所持品は各自で責任をもって

管理してください。

※各自が出したゴミ、空缶等は必ず持ち帰ってください。

※大会出場中の映像・記事・記録等のテレビ、新聞、雑誌、インターネット等への掲載権は

主催者に属します。

※お子様と参加、または応援に来られる方は、お子様から目を離さないようにお願いします。

※ジョギング後、水分補給、体のストレッチ等をしっかりと行ってください。


